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U '~ ' Cred cd astfel de cdrti sunt foarte impor-
UNDE ESTE “H’E_FBA“F‘ E ric E mmd nUe, SChm ltt tante pentru cd 1i ajutd pe copii sd reflecteze
scriitor pentru Copill

asupra binelui, raului, rdzbundrii, aparitiei
si disparitiei
diverselor lucruri.
Asta Incerc si eu
sd fac. Imi spunea
mama mea ca
atunci cand eram
mic md plimbam
peste tot cu car-
tea Alice in Tara
Minunilor a lui
Lewis Carroll.

Ca adult incerc

sd amestec po-
vestile si filosofia pentru cd acestea te fac

sd reflectezi.”

Intrebat de ce in volumul Pisoiul care se
temea de orice, publicat la Humanitas Junior,
si-a ales drept personaj principal bufnita,
faimosul autor francez a rdspuns: ,Bufnita

. nEr:mln GARCIA FRANCESC MiRALLES
Gave s giset

el G vietf

Bestseller . D
Bookfest
2022

[ustratii de Barbara Brun
Traducere de Iustina Croitoru

Aflat la Bucuresti cu ocazia lansdrii roma-
nului Paradisuri pierdute, publicat la Hu-

manitas Fiction, Eric-Emmanuel Schmitt
a povestit pentru Adevdrul cum a ajuns sd

scrie cdrtl pentru copit: ,,Copiii sunt niste este Intelepciunea ca o reprezentare a
filozofi spontani, care pun intrebdri, si zeitelor Atena si Minerva, o intruchipare
asta md face sd imi aduc aminte cd Platon a noptii, a reflectiei atunci cand lumea
spunea cd prima virtute, cea mai impor- se opreste, a Indepdrtdrii de ceea ce este
tantd, este aceea de a te mira, pe care o au urgent, de agitatie, pentru a intelege felul
. — M copiii in cel mai inalt grad. Cu cat ajungi in care este formatd lumea. Bufnita este cea
fnn&légg?ﬂﬂﬂus' hy S a4 mai devreme sa reflectezi, cu cat 1i oferi co- care 1l ajutd pe erou nu sd gdseascd solutia,

SN — |/, ‘ pilului mai devreme aceste instrumente, ci sd invete sd reflecteze in mod socratic,

cu atat el are mai multe sanse sd devind au- deci folosind propedeutica. Il ajutd sd isi

tonom. Din pdcate, la noi, filozofia se predd ~  construiascd propria gandire®

destul de tarziu, la 17 ani, i cred cd ar trebui  (Puteti citi intregul interviu acordat de

sd incepem de pe la 10 ani, sd le aducem scriitorul Eric-Emmanuel Schmitt

copiilor aceste elemente foarte importante. =~ Mariei-Alexandra Mortu pe adev.ro/rfser2)
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drumuri in viatd. Pornind de la ideea cd o

viatd fericitd se afld la intersectia a patru

cercuri — ce iubesti, la ce esti bun, pentru

ce poti fi pldtit si ce are nevoie lumea,

am Incercat sd 11 incurajdm pe tineri sd se

cunoascd mai bine si sd inteleagd cum si-ar

) : putea fructifica pasiunile si aptitudinile in
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[lustratii de Xuan Loc Xuan
Traducere de Camelia Dinicd

La inceputul lunii iunie, cand a vizitat
Romania cu prilejul Salonului de carte

for AR & 0\ Bookfest, Francesc Miralles i-a acordat un

BARKAN iy e e
i N R '\ T0. pre noua carte pentru
= el | N R copii, care tocmai s-a tradus la Humanitas
3 A 3 Junior, autorul catalan a rispuns:
Ikigai. Cum sd-1i gdsesti drumul in viatd este
a treia carte despre Ikigai pe care o scriu
: impreund cu Héctor Garcia. Dupd primele
MIHAI MANESEU - douad 1ns4, cititorii ne-au transmis ca vor
COPACU un volum mai practic, asa cd am ajuns la
A @OR'ﬂE‘LO&E Ikigai. Cum sd iti gdsesti drumul in viatd, care
o MO O e contine o serie de exercitii legate de gdsirea
€ AR iy unui sens si drum in viatd, si este destinatd T avns o
e mai ales adolescentilor si tinerilor. Am % PRANGESC MRALLES - © . FRANCESC MRALLES 3
primit feedback din partea profesorilor, a i \ ' \ (o
pdrintilor, a celor care lucreazd in educatie
si care sugereazd cd ar fi utild o carte pentru
cel care trec printr-o perioadd in care le
este dificil sd aleagd ce vor sd facd in viatd,
ce vor sd studieze. In centru este povestea
unui pusti cu bicicletd, care alege diferite



http://adev.ro/rf5e12
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O calatorie fara hartd

Cand exploratorul este pregdtit, i se aratd calea.—PROVERB ZEN

,Faptul cd aceastd carte se afld in mainile tale
nu este o intamplare. A venit in cdutarea ta
pentru cd esti pregdtit sd indeplinesti o misi-
une, cdldtoria cea mai fascinantd a vietii tale.
Te indrepti cdtre o lume misterioasd si uneori
vel avea Iindoieli sau chiar vei rdtdci calea,
dezorientat, dar meritd sd continui, caci la
final te asteaptd o mare recompensd.

De-a lungul cdldtoriei tale vei descoperi
indicii. Unele te vor ajuta sd faci progrese in
misiunea ta. Altele nu te vor duce nicaieri.
Sunt acolo pentru a te pune la incercare,
pentru a-ti testa temperamentul si curajul,
deoarece, ca sd ajungi pand la final si sd-ti
descoperi comoara, va trebui sd treci peste
multe obstacole.

Asa cum nu existd trandafir fdrd spini, nicio
aventurd importantd nu este lipsitd de
provocdri si greutdti.

Aceastd cdldtorie nu are o hartd pentru cd
teritoriul ei nu a mai fost explorat pand
acum. Este o lume pe care doar tu o poti
descoperi pas cu pas. E chiar destinatia ta,
locul unde-ti vei petrece restul vietii.

Dacd te oboseste mersul pe jos, poti sd iei o
bicicletd.

Imagineazd-ti cd te afli pe una. Lantul a fost
uns cu vaselind si pedalezi fdrd efort pe un
drum fdrd deniveldri, prin mijlocul padurii.
Dupd ce ai pedalat o bund bucatd de vreme
cu soarele in spate, cu trupul acoperit de
sudoare, ajungi intr-un punct in care drumul
se ramificd in patru, cdci de acum poti sd o iei

pe patru cdi diferite. Pe fiecare se afld cate un
semn care anuntd o destinatie.
Pe primul std scris cu litere mari de aur:
BANI

Poate cd vrei sd te abati pe aceastd cdrare
in cdldtoria care-t1 va schimba viata. Nu
se spune cd banii pot cumpdra totul? Sau
aproape totul... Nu pot cumpadra dragostea,
dupd cum canta cel mai cunoscut grup
din istoria rockului. Nici prietenii nu-i pot
cumpdra. Dimpotrivd, dacd esti putred de
bogat, iti va fi mereu teamd cd oamenii se
imprietenesc cu tine din interes.
Fericirea se poate cumpdra? Categoric nu.
Inainte sd o iei pe acest drum, ar fi bine sd te
uiti sila celelalte trei. Asa il vei alege pe cel
mai bun.
Sd-1 vedem pe cel de-al doilea.

FAIMA
Poate cd ai visat candva sd fii vedetd. Trebuie
sd fie mdgulitor sd primesti sute de mii
de like-uri de fiecare datd cand postezi o
fotografie, sd ai milioane de persoane care
te urmdresc pe retelele sociale, care-ti cer
autograf sau vor sd faceti un selfie de fiecare
datd cand iesi pe stradd... Dar dacd asta se
transformd intr-un infern? Dacd in mijlocul
acestei nebunii nu resimti decat o singurdtate
profundd?
Janis Joplin, o legendd a muzicii hippie,
a spus odatd cd, chiar dacd in fiecare seard
se distreazd la concertele ei cu 25.000 de
persoane, apol se Intoarce singurd acasd.

Inainte si alegi acest drum, 1a-le in
considerare si pe celelalte doud care-{i raman.
[atd-1 pe al treilea:
PUTERE
Trebuie sd fie amuzant sd fii puternic.
Supereroii din filme au cate o putere care le
lipseste oamenilor de rand. Totusi, ldsand
fantezia la o parte, o persoand cu putere
tine In mand soarta celorlalti: regina este
rdspunzdtoare de soarta supusilor ei; seful
unei companii, de soarta angajatilor lui.
Cel care conduce o tard cu putere nucleard
stie cd o decizie de-a lui, care constd in
apdsarea butonului rosu, poate distruge
vietile a sute de mii de oameni. Sau chiar mai
multi. Ce responsabilitate teribila!
Oamenii puternici sunt mai degrabd temuti
decat iubiti, tine seama de asta dacd vrei sd
alegi acest drum.
Inainte sd te hotdrdsti totusi, poate cd doresti
sa vezi si cel de-al patrulea semn de la
rascrucea de drumuri.
IKIGAI

Oare ce o Insemna acest cuvant? Nu-ti face
griji, cartea de fatd a ajuns in mainile tale
tocmai ca sd descoperi acest lucru.
Fd un popas unde poti, ca sd-ti tragi sufletul.
Oricat de tandr ai fi, ai avut de parcurs un
drum greu pand aici. Ai nevoie de o pauzd ca
sd reflectezi.
Inainte sd te decizi asupra destinatiei, te
invitdm sd citesti paginile care urmeazd...“

Héctor Garcia si Francesc Miralles

60 de intrebdri ale copiilor despre viatd
60 de raspunsuri dle psihologului pentru ntreaga familie

Ilustratii de Isabelle Maroger
Traducere de Iuliana Gldvan

Copiii descoperd lumea si cresc cu ajutorul
intrebdrilor pe care si le pun lor insisi si
pdrintilor lor. Mai grele, mai usoare, mai
grave, mal amuzante, smulgand un suras
sau o lacrimad, intrebdrile celor mici sunt tot
atatea ferestre cdtre mintea si inima lor.
Pagini din carte ca in numdrul trecut
Carine Simonet este psiholog clinician

si psihoterapeut. A absolvit Ecole de
Psychologues Praticiens din Paris. Este
specialistd in terapia de familie. Are o
experientd de peste doudzeci si cinci de ani

De ce am impresid ¢cd mdma o preferd
pe sord med?

‘NJ%SW

»Lu crezi, Alicya, cd mama o preferd pe
sora ta pentru cd este mai micd decat tine
si are nevoie de mai multd atentie.

E posibil sd crezi asta deoarece esti geloasd
pe sora ta sl al impresia cd are ceva ce tie
1ti lipseste. Gelozia este un sentiment care
1t1 aratd cd esti vie si cd a1 emotil puternice
fatd de cineva iubit.

Dar, ai grijd, gelozia poate sd-ti intunece
judecata. Asadar vreau sd te linistesc, Alicya,
pentru cd inima unei mame se face tot mai
mare pe mdsurd ce are copii. Adicd in inima
mamei tale ocupi acelasi loc, iar sora ta
ocupd la randul ei1 un loc asemdnadtor. Insd
mama ta poate cd trebuie sd se ocupe un pic
mai mult de cea micd, pentru cd nu se poate
descurca singurd — nu poate sd se imbrace,
sd mdnance. Dar asta nu inseamnd cd mama
ta o preferd pe ea. Ilubirea nu se mdsoard in
timpul petrecut impreund. Cand te-ai ndscut
tu, Alicya,Aai avut sansa sd fii singurul copil
la pdrinti. [i aveal numai pentru tine. Sora
ta mail micd nu o sd stie cum e. Dar ea are
privilegiul cd te are pe tine. Ce dar minunat
sd te aibd drept sord mai mare! Totusi, cand
simti cd gelozia pune stdpanire pe tine,

Nearletty

Oare 0 53 reusesc

in viata?

cu copiii, cu care lucreazd intr-un centru
de sdndtate mintald, dar si la propriul
cabinet. De asemenea, 1i supervizeazd

pe profesionistii care se specializeazd in
prima copildrie (perioada anteprescolard)
In recentul e1 volum, Vrem sd stim ca sd
crestem maril, Carine Simonet rdspunde
cu inteligentd si tact, la 60 de intrebdri
ale celor mici, dozand cu pricepere
seriozitatea si umorul, si construind astfel
punti intre copii si pdrintii lor.

potisd te duci la
mama sau la tatdl
tdu sisd le spui ce
simti. O sd te 1a in
brate si 0 sd vd amintiti
de momentele fericite
petrecute impreund. Puteti
vorbi despre ceea ce ti-ai
dori sd faci din cand in cand impreund cu
«cel mari». Este dificil, Alicya, sd imparti
dragostea pdrintilor tdi, orice frate sau
sord stie asta. Dar aceastd experientd o sd
te ajute sd cresti mai puternicd. Nu uita
cd esti unicd si cd dragostea pe care ti-o
poartd pdrintii tdi este unicd!“

| ECTURA PLACUTA, DRAGI COPII
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L<Aventurile lui Cepelicd este o carte clasicd,
pe care o recomand micilor cititori ce

vor sd 1si desfete imaginatia cu fantastica
lume pe care Gianni Rodari reuseste sd o
creeze: o lume oniricd care te farmeca si te
tine captiv in interiorul ei.”
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,Oare pestisorul meu stie cine sunt? Si multe
alte intrebdri mari de la cei mici la care rdspund
specialistii, 0 antologie de Gemma Elwin
Harris, este genul de carte care ne aduce
foarte multd informatie interesantd si utild.
Dar dincolo de informatie, cred cd lectia

cea mai importantd pe care ne-o predau
volumele de acest fel este cd nu existad
intrebare stupidd, fiecare intrebare vine
dintr-o dorintd reald, profundd si genuind de
a cunoaste lucruri, de a intelege natura.”

Carti de vacantd
recomandate
de profesorul
Doru Cdstaian

Lntrebdrile vin de la copii si sunt cat se poate de interesante, profund filozofice, as indrdzni sd spun,

pentru cd vin din acel tip de mirare genuind pe care doar copildria o poate avea si pe care noi, ca adulti,
o pastrdm destul de greu. Asadar, dacd vreti stiti ce e bucuria, daca e posibil sd cdldtoriti in timp, daca
ar trebui sd ne fie teamd In anumite situatii sau nu, dacd vreti sd stiti de ce anume simtim nevoia sd i
ajutdm pe altii sau de ce simtim uneori nevoia sd ne certam cu ei, de ce construim, de ce citim, dacd
existd viatd si dupd moarte si multe, multe alte intrebdri interesante, vd recomand cartea Vrem sd stim
ca sd crestem mari. 60 de intrebdri ale copiilor despre viatd, 60 de rdspunsuri pentru intreaga familie de Carine

Simonet. Este o carte nu doar pentru copii, ci si pentru pdrinti, de citit impreund.”



Minicronica Renatel

In fiecare numir al revistei, Renata
Trutescu, cititoare pasionatd, iubitoare
de literatura si colectionara neobosita de
carti bune, va deveni cronicar de carte si
va va povesti ce povesti au captivat-o in
ultima vreme.

Inspirat de legenda biblicd a lui Cain, intaiul
ndscut al lui Adam si al Evei, romanul Primul
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copil din lume oferd o perspectivd ineditd
asupra inceputurilor omenirii si asupra

a felului in care au invdtat oamenii din
propriile greseli.

Pentru cd evenimentele sunt prezentate

prin ochii de copil ai lui Cain, naratiunea e
simpld si stilul e clar, ascunzand insd reflectii
profunde despre legdtura omului cu Cerul.
Povestea incepe cu primii ani de viatd a1

lui Cain si urmdreste cum ajunge acesta,
dintr-un copil rasfdtat de pdrinti, care se
credea stapanul lumii, un adolescent rebel
si apoi un bdtran intelept, cunoscand pe
rand dragostea, invidia, ura, vina, iar intr-un
final, modestia si recunostinta.
Fdrd indoiald cd mdcar o parte din aceste
sentimente ne sunt familiare si noud incd
din copildrie, si le-am fdcut fatd cu ajutorul
pdrintilor. Dar ce efect pot avea ele asupra
unui copil pe care nu-1invatd nimeni cum
sd le gestioneze, asa cum 1 se intampld
lui Cain, cdci pdrintii lui par cd invatd sd
descifreze lumea odatd cu el?
Tocmai aceste emotii puternice si actiunile
pe care le determind sunt puse in lumind
de autoare printr-o paraleld ineditd intre
repercusiunile lor in microuniversul
familial al lui Cain, respectiv in grupul
social extins al omenirii, sapte generatii mai
tarziu.
Primul copil din [ume este un roman scurt
si captivant, si desi este scris pentru copii,
cred cd reprezintd o provocare interesantd
pentru cititorii de toate varstele.

Renata Trutescu

Cititori pasionati, carti ubite

~Marea aventura a micii albine Mitsu de
Mircea Dragu este o surprizd totald. E in
versuri, cu rime foarte reusite (deloc fortate),
cu ritm antrenant si cu un vocabular divers,

,Somnul in sine este o intrare in poveste. Insi
si inainte de a adormi avem nevoie, de multe
ori, de o poveste, de acel fir narativ care sd
aseze lumea noastrd in datele ei esentiale,
separand binele de rau si dand un sens
nelinistii de peste zi. Imaginile acumulate in
perioada diurnd capdtd o anumitd ordine, o
cronologie — amintirile ni se asazd in minte
(s1in inchipuire), atrdgandu-ne atentia mai
mult prin lumind decat prin intuneric. Asa
se intampld de fapt in orice ilustratie, nu
doar in cele incantdtoare din acest volum:
culoarea luminoasd prinde privirea. Culorile
mai inchise 1si pierd din concentratie si
rdman marginale.”

Mihaela Nicolae / bookhub.ro

s

o | \‘
RN, (g
A5

{Lr}.— el
HECToR Gantia FRANCESE menarLgs

(t‘"" 59 ‘tl &éfe«ﬂl

.

'
,

If«qmu“ i u.q( 1

@ o elenadruta

»2Autorii incearcd, prin
intermediul unor exercitii de
imaginatie si de exemple de
povesti de succes, sd trezeascd
interesul tandrului cititor pentru
creatie si descoperirea unei
pasiuni in viatd. Ikigai indeamnd
la introspectie si la cdutarea

: lucrurilor frumoase din jur, dar

1 aratd si cd drumul spre succes
este unul anevoios si numai de
caldtor depinde dacd vrea sa-1

care este adecvat temei propuse, dar si
nivelului de varstd propus. Sunt foarte multe
cuvinte pe care nici adultii nu le folosesc
in mod uzual, ceea ce este foarte bine, caci
0 punere a acestora in discutie nu stricd
niciodatd. Pdrintii sau bunicii vor trebui sd
explice pe intelesul copiilor termeni care tin
de cultura asiaticd, dar si cresterea albinelor.
Se asigurd astfel o imbogdtire a vocabularului
celui mic, dar si fortarea zonei proximei
dezvoltdri. Copiii vor fi curiosi sd afle cat mai
multe despre albine, mierea de albine si de
ce viespile sunt periculoase. Desenele? Pur
si simplu splendide! Te lasd cu gura cdscatd
(scuzati exprimarea) detaliile din fiecare
costum al personajelor, felul cum a reusit
Bajko Attila sd imbine detalii care tin de
aspectul albinelor, de felul cum aratd cu cele
care tin de cultura asiaticd.”

Nona Rapotan / bookhub.ro
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usureze sau nu.“

Elena Druta
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UNDE ESTE ANNE FRANK

,Este o vorbd care spune cd o
imagine ne transmite mai mult

FRATII FAN

,— Poate intr-o bund zi o sd stau si eu pe iarbd si
0 sd md uit la stele, spuse Barnabus.
Si, cand inchise ochil, aproape cd reusi.
— Asta-i imposibil, rdspunse Pip.
— Nimic nu-i imposibil, spuse Barnabus.
Dar in sinea lui se temu cd Pip s-ar putea sd aibd
dreptate.
Incerc sd vd ardt in aceste zile carti foarte
speciale, atat prin mesajul transmis
de poveste, cat si prin ilustratiile unor
ilustratori apreciati in toatd lumea. Aceastd
carte a castigat premii si este apreciatd de mii
de copii si oameni de specialitate. E povestea
unei fdpturi, pe jumdtate soricel, pe jumadtate
elefant, care trdieste intr-un laborator unde
sunt create animale de companie perfecte.
Dar el nu este perfect si este tinut intr-o
Incdpere secretd. Visul lui e sd fie liber si sd
vadd cerul de deasupra orasului. Oare va
reusi el acest lucru? Va las sd descoperiti
singurl, dar nu inainte sd vd spuncd e o
poveste plind de suspans, care te face sd fii
empatic, sd visezi, sd fii curajos, dar mai ales
te invatd sd fii tu Insuti.”
@biblioteca_dacianei

it

decat o mie de cuvinte. Md bucur
sd vdd cd tot mai multe astfel

de carti grafice sunt editate pe
piata de carte din Romania,

mai ales pentru publicul tandr

si foarte tandr. Atat de frumos
sunt concepute, cd si cel mai

lazy cititor le va indrdgi si, mai
ales, vor fi o portitd spre lecturi
mai ample. Asadar, le consider o
lecturd perfectd pentru oricine,
atat pentru tinerii care fac primii
pasi intr-ale cititului, cat si
pentru cei cu multe cdrti citite la
activ.“ — Bookstyle.ro

Tabdra de vard Humanitas Junior

In luna iulie, cei mici s-au distrat la atelierele de povestit si desenat organizate de Humanitas Junior impreund cu Koh-I-Noor Hardtmuth
Romania pe terasa librariei Humanitas Kretzulescu. Copiii au fdcut astfel cunostintd cu autorii Olga Gudynn, Vlad Stroescu si Adriana Stefan si
cu ilustratoarele Daniela Olaru si Andreea Dobreci.
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